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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

e Estudaremos, a seguir, o encontro terapéutico
de Jesus com Maria, arquétipo do Ser
autoconsciente, e Marta, arquétipo da fuga

ao existencial narrado por Lucas no capitulo
10 versiculos 38 a 42:

e E aconteceu que, indo eles de caminho,
entrou numa aldeia; e certa mulher, por
nome Marta, o recebeu em sua casa.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

e E tinha esta uma irma, chamada Maria,
a qual, assentando-se também aos pés
de Jesus, ouvia a sua palavra.

e Marta, porém, andava distraida em
muitos servicos e, aproximando-se,
disse: Senhor, nao te importas que
minha irma me deixe servir s6? Dize-lhe,
pois, que me ajude.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

* E, respondendo Jesus, disse-
lhe: Marta, Marta, estas
ansiosa e afadigada com
muitas coisas, mas uma so é
necessaria; e Maria escolheu
a boa parte, a qual nao lhe

sera tirada.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

* Em Joao capitulo 11 temos novamente um
encontro terapéutico de Jesus com Marta e
Maria, por ocasiao da morte do seu irmao
Lazaro:

e 11:20 - Ouvindo, pois, Marta que Jesus
vinha, saiu-lhe ao encontro; Maria, porém,
ficou assentada em casa.

e 11:21 Disse, pois, Marta a Jesus: Senhor, se
tu estivesses aqui, meu irmao nao teria
morrido.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

*11:32 Tendo, pois, Maria
chegado aonde Jesus estava,
e vendo-o0, lancou-se aos seus
pés, dizendo-lhe: Senhor, se
tu estivesses aqui, meu irmao
nao teria morrido.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

e E aconteceu que, indo eles de
caminho, entrou numa aldeia; e
certa mulher, por nome Marta, o
recebeu em sua casa.

 Temos neste encontro dois niveis de
consciéncia: o de Maria, arquétipo
do ser autoconsciente e Marta,
arquetipo da fuga ao existencial. A
casa representa o nosso interior.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

* Quando a Verdade chega a nossa
casa intima, mental e emocional,
podemos acolhé-la com
autoconsciéncia ou recebeé-la
superficialmente como uma
informacao intelectiva,
permanecendo no autoengano de

fugir das questoes existenciais da
Vida.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

e F tinha esta uma irmd, chamada
Maria, a qual, assentando-se
tambem aos pés de Jesus, ouvia a
sua palavra.

 Maria colocou-se na posicao de
aprendiz do Mestre.

e Essa posicao pede do aprendiz dois

movimentos em sua casa intima:

entrega e acao.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

e Somente é possivel ouvir a Verdade
do Evangelho de Jesus nesse
movimento de quietude interna,
mansidao e humildade que
demonstra Maria, entregando-se a
Verdade das Leis Divinas para agir
em si mesma desenvolvendo as
virtudes.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

e Marta, porem, andava distraida em
muitos servicos e, aproximando-se,
disse: Senhor, ndo te importas que
minha irmd me deixe servir s6? Dize-
lhe, pois, que me ajude.

 Marta apresenta aqui trés
movimentos psicologicos: a
distracao, a pseudo-onipoténcia e a
prepoténcia.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

 Marta quer controlar o mundo a sua
volta a ponto de dar uma ordem
para o Arquétipo da Verdade e do
Amor.

* Age com um profundo autoengano.
Quando estamos distraidos
querendo controlar o mundo
externo, nao temos espa¢o mental e
emocional para ouvir a Verdade.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

e E, respondendo Jesus, disse-lhe: Marta,
Marta, estas ansiosa e afadigada com
muitas coisas, mas uma so é necessaria;
e Maria escolheu a boa parte, a qual
ndo lhe sera tirada.

* A distracao com as coisas, a pseudo-
onipoténcia e a prepoténcia produzem
ansiedade e fadiga.

www.espiritizar.org



ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

e Jesus chama a atencao de Marta para o
necessario. Mas, buscai primeiro o reino
de Deus, e a sua justica, e todas estas
coisas vos serdo acrescentadas. Mateus
6:33

 Maria escolheu a boa parte, ou seja as
questoes existenciais do reino de Deus e
que nao podem jamais ser retiradas de
nos, pois se tratam de conquistas
interiores e permanentes.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

e Somos compostos por 4 dimensoes: Ser, Sentir,
Saber e Fazer

A dimensao do Saber é desenvolvida pelos
esforcos na elevagao do pensamento;

A dimensao do Sentir é desenvolvida pela
pratica das virtudes;

A dimensao do Fazer é desenvolvida pelo ajuste
no comportamento;

A dimensao do SER é desenvolvido pela intensa
valorizacao de si mesmo enquanto filho de
Deus, neste momento, aprediz da Vida.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

* Ouvindo, pois, Marta que Jesus vinha,
saiu-lhe ao encontro; Maria, poréem, ficou
assentada em casa. Disse, pois, Marta a
Jesus: Senhor, se tu estivesses aqui, meu
irmdo ndo teria morrido.

 Aqui Marta demonstra o contraponto
entre a pseudo-onipoténcia e a
prepoténcia: a impoténcia. Continua
desejando o controle do mundo externo.
Maria continua com a postura de
serenidade consciencial.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM MARIA E MARTA

* Tendo, pois, Maria chegado aonde
Jesus estava, e vendo-o, lancou-se aos
seus pes, dizendo-lhe: Senhor, se tu
estivesses aqui, meu irmado nao teria
morrido.

 Apesar das palavras de Maria serem as
mesmas de Marta a postura é de
humildade e mansidao diante de Jesus
e nao de lamenta¢cao como a irma.
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